
Zwischenleiblichkeit  in der Gruppe
Körper  Affekte  Emotionen 

Fachtagung des BAG  in Kooperation mit der D3G
am 03. und 04. November 2023  in Berlin 

Programm 

Freitag, 03. November 2023

ab 17:00 Ankommen und Registrierung

18:00 – 18:15 Begrüßung
Beate Cohrs – Vorsitzende BAG
Martin Pröstler – Vorsitzender D3G

18:15 – 20:00 Vortrag
Angelika Staehle 
„Sprache“ im Leib – zur Bedeutung und Wirkung 
körperlicher Präsenz in der analytischen und tiefen­
psychologisch fundierten Gruppenpsychotherapie 
Moderation: Christian Warrlich

Samstag, 04. November 2023

09:30 – 11:00 Vortrag
Jörg M. Scharff
Etwas geschieht immer – aber es ist auch das, was ich 
darüber denke? Zur Zwischenleiblichkeit in der thera­
peutischen Beziehung.
Moderation: Harald Küster

11:00 – 11:30 Kaffeepause

11:30 – 13:00 Vortrag
Karin Pogade
Heilsame Begegnungen im Gruppenraum erfahren  
und üben
Moderation: Holger Feiß

13:00 – 14:00 Mittagessen

14:00 – 15:15 
Erfahrungs- und Gedankenaustausch 
zum Tagungsthema

15:15 – 15:30 Kaffeepause

15:30 – 16:30 Abschlussplenum
Moderation: Ruth Beckenbauer und Mario Fischer

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Mitglieder!

Wir freuen uns, im Namen des BAG und der D3G wieder 
zu einer gemeinsamen Fachtagung einzuladen, dieses 
Mal zum Thema  

Zwischenleiblichkeit in der Gruppe
		  Körper  Affekte  Emotionen

Erneut wollen wir uns mit Phänomenen in der Gruppen­
psychotherapie beschäftigen, die in den letzten Jahren, 
bedingt durch den vermehrten Einsatz digitaler und 
virtueller Möglichkeiten, deutlicher in den Fokus unserer 
Überlegungen gerückt sind. Der Begriff „Zwischenleib­
lichkeit“ von Merleau-Ponty dient zunächst der phänome­
nologischen Beschreibung dessen, was „zwischen zwei 
Leibern“ geschieht, in das beide Partner von vorneherein 
einbezogen sind. Zwischenleiblichkeit ist somit eine 
basale menschliche Erfahrung von Beziehung. Sie bleibt 
Grundmuster früher Bezogenheit, die in der Therapie 
aktualisiert wird – in ihr liegt die heilende Wirkung thera­
peutischen Geschehens.

Was entwickelt sich in der Gruppe, wie kann die Be­
deutung mit nicht-sprachlichen, expressiven Elementen 
einbezogen werden? Angelika Staehle bezeichnet es als 
„die Sprache im Leib“ und berichtet aus ihrer Erfahrung 
mittels der Gruppenanalyase.

„Vermittels Stimme, Mimik und Bewegungsgestus spricht 
sich stets mehr aus als den beiden Protagonisten be­
wusst ist“ sagt Jörg Scharff und sieht darin die Eröffnung 
neuer Spielräume.

In ihre schematherapeutischen Gruppentherapien integ­
riert Karin Pogade Methoden von Albert Pesso und findet 
über verschiedene Arten von Inszenierungen Zugang 
zum emotionalen und körperlichen Erleben. Sie wird uns 
Beispiele ihrer praktischen Arbeit nahebringen.

Wir hoffen auf eine rege Teilnahme und lebhafte Diskus­
sionen am Nachmittag.

Beate Cohrs, Vorsitzende des BAG
Ruth Beckenbauer, Harald Küster, 
ehemalige Vorsitzende der D3G

www.d3g.org
www.gruppenpsychotherapie-bag.de

http://www.d3g.org
http://www.gruppenpsychotherapie-bag.de


Erfahrungs- und Gedankenaustausch 
zum Tagungsthema

Der Samstagnachmittag des Fachtags ist dem Erfahrungs- und 
Gedankenaustausch zum Tagungsthema sowie der vertiefenden 
Diskussion der Vorträge gewidmet. 
Angestrebt wird auch, die Spezifität der Fragestellung in Bezug 
zu den unterschiedlichen Verfahrensformen, die die Einzelnen an­
wenden, zu verdeutlichen.  
Im Abschlussplenum wollen wir ein Resümee zum Fachtag er­
arbeiten, um weitere Formate / Möglichkeiten zur Vertiefung des 
Themas und ggfs. gruppenbezogener Forschung dazu zu entwi­
ckeln.

Gemeinsames Mittagessen

Das gemeinsame Mittagessen findet als Buffet am  
Tagungsort statt. Die Kosten für das Mittagsbuffet und die Pausen­
beköstigung sind im Tagungsbeitrag enthalten.
Mittagessen und Pausen bieten Gelegenheit zum weiteren Aus­
tausch mit Kolleginnen und Kollegen und Kennenlernen.

Referent*innen

Dipl.-Psych. Angelika Staehle
Psychoanalytikerin für Kinder, Jugendliche und Erwachsene, 
Lehranalytikerin und Supervisorin (DPV/IPA/DGPT), Gruppenlehr-
analytikerin (D3G, SGAZ/Zürich), o. M. der GAS/London, gruppen-
analytische Supervisorin und Organisationsberaterin, Balint-Grup-
pen-Leiterin (D3G). In psychoanalytischer Praxis niedergelassen 
für Kinder Jugendliche und Erwachsene, einzeln und in Gruppen.

Dr. phil. Jörg M. Scharff
Psychoanalytiker (DPV/IPA). Seit 1980 niedergelassen in freier 
Praxis. Ausbildungstätigkeit bei Pro Familia, am Institut für ana-
lytische Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie Frankfurt sowie 
als Dozent und Lehranalytiker am Frankfurter Psychoanalytischen 
Institut. 

Dipl.-Psych. Karin Pogade
Niedergelassene Verhaltenstherapeutin (seit 2001), systemische 
Therapeutin, Gruppenschematherapeutin (ISST/Trainer/Super­
visor) und PBSP Therapeutin. Supervisorin, Dozentin und Selbst-
erfahrungsleiterin an diversen verhaltenstherapeutischen Aus- und 
Weiterbildungsinstituten sowie am IST-B.

Information

BAG – Geschäftsstelle 
Ricarda Noack 
+49 (351) 50 06 19 01
geschaeftsstelle@gruppenpsychotherapie-bag.de
www.gruppenpsychotherapie-bag.de

D3G-Geschäftsstelle
Asmara Lechner
+49 (351) 32 34 39 75
geschaeftsstelle@d3g.org
www.d3g.org

Anmeldung

BAG – Geschäftsstelle 
Ricarda Noack 
+49 (351) 50 06 19 01
geschaeftsstelle@gruppenpsychotherapie-bag.de

Verbindliche Anmeldung bitte bis 23.10.2023 
durch Einzahlung auf das Konto des BAG:
IBAN:  DE78 3006 0601 0004 8617 52
BIC:  DAAEDEDDXXX

Tagungsbeitrag

Frühbucherbeitrag bis 31.08.2023:
130€   – Mitglieder BAG/D3G
150€   – Nichtmitglieder
80€     – Aus- und Weiterbildungsteilnehmer*innen
30€     – Student*innen: 
ab 01.09.2023: 
170€   – Mitglieder wie Nichtmitglieder 
80€     – Aus- und Weiterbildungsteilnehmer*innen
40€     – Student*innen

Stornierungsbedingungen: 
Rückerstattung von 50% des Tagungsbeitrages  
bis 01.10.2023 
danach keine Rückerstattung mehr möglich

Tagungsgruppe

Ruth Beckenbauer		  Beate Cohrs
Holger Feiß			   Mario Fischer
Harald Küster			   Christian Warrlich 

Zertifizierung
Die Zertifizierung ist bei der Psychotherapeutenkam­
mer Berlin beantragt. Wir bitten die Teilnehmer*innen, 
ihre Barcodes mitzubringen.

Tagungsstätte VKU FORUM
Invalidenstraße 91 –10115 Berlin – www.vku-forum.de

Eine Übersicht der Hotels in unmittelbarer Nähe der 
Tagungsstätte finden Sie unter 
www.gruppenpsychotherapie-bag.de
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